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ACP è membro fondatore della ECPCP (Confederazione Europea delle Cure Primarie Pediatriche 
www.ecpcp.eu), nata nel 2009 dalla evoluzione della SEPA/CEPA, la precedente Società Europea 
delle Cure Primarie, costituitasi in Francia nel 1989 e formata all'inizio da 5 paesi Europei.
Attualmente l'ECPCP raccoglie 20 associazioni di Pediatri ambulatoriali, provenienti da 17 paesi 
Europei: Germania, Austria, Cipro, Francia, Ungheria, Israele, Italia, Lettonia, Lituania, 
Lussemburgo, Portogallo, Slovacchia, Slovenia, Spagna, Svezia, Svizzera, Repubblica Ceca e 
rappresenta più di 20.000 pediatri ambulatoriali, è cioè la più grande Associazione di Pediatria 
ambulatoriale in Europa. 
Per l'Italia sono presenti ACP e SICuPP.
Sin dalla sua fondazione il direttivo, costituito da 32 delegati, si è riunito due volte l'anno: a 
Budapest, Copenhagen, Vilnius, Strasburgo, Tel Aviv e Santiago e ha dato grande impulso alle 
attività scientifiche e di advocacy della associazione.
Per garantire qualità scientifica e rigore metodologico del lavoro, nonchè ampliare il campo di 
studio, l'ECPCP ha stabilito rapporti di collaborazione con le altre principali Società scientifiche 
pediatriche e ambulatoriali Europee: EAP(http://www.eapaediatrics.eu/), 
EPA/UNEPSA(http://www.epa-unepsa.org/), ISSOP (http://www.essop.org/)e 
WONCA(http://www.woncaeurope.org/), UEMS 
(http://en.wikipedia.org/wiki/European_Union_of_Medical_Specialists). 

Inoltre per diffondere meglio tra le Società Pediatriche associate l'informazione su cosa fa l'ECPCP 
e su quali sono le attività delle singole associazioni pediatriche partecipanti, il direttivo ECPCP, 
nell'ultima riunione a Santiago de Compostela, ha deciso di realizzare una newsletter mensile da 
diffondere alle associazioni attraverso il sito ECPCP(www.ecpcp.eu). 

Il  1° numero della Newsletter ECPCP è stato realizzato dai delegati Israeliani (Società Israeliana di 
Pediatria Ambulatoriale), perchè l'ultimo Congresso annuale ECPCP si è tenuto a Tel Aviv ed è stato
molto interessante, anche perchè tra l'altro ha offerto la possibilità di visitare le cliniche Khlalit: le 
"case della salute" israeliane. 

Il prossimo numero della Newsletter sarà realizzato dai delegati Italiani (L. Reali per l'Acp e S. del 
Torso per la SICuPP) .
Lavorare in una associazione europea ha esigenze peculiari: linguistiche, cliniche, normative e 
finanziarie. La lingua franca in ECPCP è l'inglese, i luoghi di incontro sono molteplici e non sono 
previsti rimborsi istituzionali. Alcune di queste limitazioni, tuttavia, sono anche una fonte di 
arricchimento personale e professionale, in quanto facilitano l'incontro tra pediatri che praticano lo
stesso mestiere in grande una varietà di condizioni e di normative . 
Nel 2014 , la Finlandia diventerà il nostro 18 ° membro. 
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Il gruppo ECPCP cresce: " unità nella diversità " .

Cosa fa l'ECPCP in materia di Ricerca.
Una delle mission principali dell'associazione, raccolta in gruppi di lavoro(www.ecpcp.eu), è la 
promozione della ricerca clinica nell'ambito delle cure primarie pediatriche, allo scopo di 
migliorare la pratica in questo settore. 
Gli argomenti degli studi clinici vengono selezionati in base ai bisogni di salute evidenziati nelle 
singole nazioni in base alle indicazioni dei delegati, alla possibile rilevanza sovranazionale 
dell'argomento e alla fattibilità in un ambito ambulatoriale europeo. 
Si tratta pertanto per lo più di studi osservazionali, survey, protocolli brevi, poco costosi e piuttosto
semplici, perchè tutti effettuati senza sponsor. Le indagini descrittive svolte vorrebbero essere la 
fase iniziale per l'impianto di successivi studi interventistici, per migliorare la qualità delle cure 
primarie. 
Le ricerche vengono definite dal direttivo, che identifica un delegato coordinatore europeo poi, 
attraverso le associazioni di appartenenza di ogni delegato, si realizza il coordinamento nazionale 
ed eventualmente il reclutamento degli sperimentatatori locali. 
La raccolta dei dati è informatizzata e centralizzata in Ungheria dal webmaster della ECPCP. 
I risultati di questi studi sono stati finora presentati: nel 2011 a Vilnius al 1 ° Congresso della 
Società Baltica di Pediatria, nel 2012 al "Boston Congress of Pediatric Academic Societies" e a Parigi
nel corso della la XXVIII Giornata IPCEM e nel 2013 a Tel Aviv, in occasione della conferenza 
congiunta della ECPCP e dell'Associazione di Pediatria Ambulatoriale Israeliana. Nel 2014  le 
comunicazioni saranno presentate a Barcellona al Congresso annuale della European Academy of 
Pediatric Societies.

Studi pubblicati:

Manuale per la Ricerca clinica nell'ambulatorio pediatrico: redatto dal gruppo spagnolo nel 2012 
(1), la cui versione inglese sarà online nel 2014. 

Evidence-based Growth Monitoring Project: studio cross- sectional descrittivo avviato nel 2011 e 
coordinato da AFPA (Associazione Francese di Pediatria Ambulatoriale), in collaborazione con 
l'Università di Parigi VI . 1198, sulle pratiche del monitoraggio della crescita nella Pediatria 
ambulatoriale di 11 paesi. Ha evidenziato ampie differenze delle pratiche e la necessità di creare 
algoritmi, per identificare rapidamente una crescita anormale .
( 1 ) ECPCP / SEPEAP . Manuale di iniciación ha Investigación in pediatria di atención Primaria 
Editore: SEPEAP : María Cubí 4 . 08006 Barcelona
( 2 ) Scherdel P Salaün JF , Robberecht MN , et al " monitoraggio della crescita : un sondaggio delle 
pratiche correnti tra i Pediatri delle cure primarie in Europa." PLoS One in agosto 2013.

Studi in via di pubblicazione:
"L'educazione terapeutica dei bambini asmatici in alcuni paesi europei". Uno studio 
osservazionale, coordinato a livello europeo dal delegato francese AFPA (Associazione Francese di 
Pediatria Ambulatoriale), ha esaminato il ruolo del Pediatra ambulatoriale nella educazione 
terapeutica (ETP) dei bambini asmatici e delle loro famiglie. Hanno partecipato 277 pediatri di 6 
paesi, con una popolazione di 684 bambini, affetti da asma persistente.

Studi in via di realizzazione:



I risultati di estrema disomogeneità delle pratiche dello studio osservazionale sulla ETP hanno 
portato ad ipotizzarne un successivo, di tipo interventistico, sulla Formazione per la educazione 
terapeutica dei bambini asmatici in Europa: TEACH.ER, per realizzare il quale è in corso di 
costruzione un sito di e -learning, per formare un gruppo di pediatri ambulatoriali alla educazione 
terapeutica dei bambini asmatici in ambulatorio, per poi condurre uno studio multicentrico 
randomizzato per valutarne l'impatto. Per semplificare la metodologia (aspetto linguistico, gestione
dell'andamento dello studio, ottenimento di permessi ) e per ridurre il costo, verrà effettuato 
prima in Francia. Dopo validazione dello strumento, lo studio sarà ampliato a 8 altri paesi. La 
durata prevista del TEACH.ER studio è di 3 anni.

"La Demografia dei pediatri ambulatoriali e dei diritti dei minori in Europa 2013". 
è uno studio cross-sectional descrittivo condotto in collaborazione con il ISSOP, avviato nel 2012 , 
coordinato dai delegati spagnoli (AEPap), ungherese (HGYE) e israeliano (SIP), che ha lo scopo di 
comprendere la percezione del ruolo dei diritti dei minori in ambito di pediatria ambulatoriale da 
parte dei pediatri e di definire le esigenze di formazione dei paediatri. 1.232 pediatri di 11 paesi 
hanno risposto ai questionari. L'analisi dei dati è in corso e i risultati sono attesi nel mese di giugno 
2014.

"La Responsabilità sulla prevenzione degli infortuni nei bambini in Primary Care per i bambini 
sotto i 4 anni di età in alcuni paesi europei ". studio osservazionale avviato nel 2013 in 
collaborazione con il Child Safety Alliance Europeo, è coordinato dal delegato ungherese (HGYE) . 
Il protocollo per questo studio osservazionale è in fase di ultimazione. Obiettivo principale: 
individuare le migliori prassi in pediatria per la prevenzione degli incidenti domestici. 

"Utilizzo di COSI (Core Set di Indicatori) per il miglioramento della pratica pediatrica 
ambulatoriale": i 50 indicatori fondamentali della qualità delle prestazioni effettuate in pediatria 
ambulatoriale sono stati identificati attraverso una analisi sistematica della letteratura, realizzata in
maniera congiunta dalla ECPCP e dalla EAP (European Academy of Paediatrics ). Il progetto COSI 
(sostenuto dalla Comunità Europea) ha l'obiettivo di rendere questi indicatori come essenziali per 
la pratica pediatrica ambulatoriale europea, nell'ambito del core curriculum pediatrico europeo.

E’ auspicabile in futuro la collaborazione e integrazione delle attivita’ di ricerca dell’ECPCP con la 
rete di Ricerca in Pediatra Ambulatoriale della European Academy of Paediatrics - EAPRASnet attiva
dal 2009.
http://www.eapaediatrics.eu/eaprasnet11.ehtml attiva dal 2009 . 
Attualmente è in preparazione uno studio sull’Uso della Cartella Informatica negli ambulatori a cui 
si spera parteciperanno nuovamente anche molti membri della SiCuPP come è stato nelle 
precedenti ricerche.
Tutte le indagini promosse da EAPRASnet (Formazione di una rete di Ricerca in Pediatria 
Ambulatoriale; Rifiuto delle Vaccinazioni in Europa; Uso degli antibiotici per le Infezioni delle alte 
vie respiratorie; Gestione Ambulatoriale delle Infezioni delle Vie Urinarie in eta’ pediatrica ) sono 
state pubblicate o sono in pubblicazione sulle maggiori riviste pediatriche.
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